
REHABILITACIÓN 
CARDIOVASCULAR

Se instaló dentro del Centro Integral ENFOQUE un consultorio totalmente equipado con un 
Cardiólogo de CASMU a cargo, con seguimiento nutricional y entrenadores especialistas 
en Rehabilitación Cardiovascular.

La rehabilitación es grupal, 3 veces por semana, con seguimiento estricto por médico para 
garantizar el mejor estado de salud de nuestros afiliados durante el entrenamiento.

Está indicada para:

 1) Prevención primaria: pacientes con factores de riesgo cardiovasculares que 
prevengan un evento vascular agudo.

 2) Prevención secundaria: pacientes revascularizados que buscan mejorar su 
calidad de vida y alcanzar nieveles óptimos de funcionalidad cardiovascular.

ENFOQUE y CASMU comprometidos con la salud

Por consultas: CASMU EMPRESA
Tel.: 2487 37 10

Para agendarse: Centro Integral ENFOQUE
Tel.: 2480 80 09
Florencio Varela 3611 esq. Magariño Cervantes
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