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RECOMENDACIONES

DOMICILIARIO
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Realizar lavado de manos: antes y después
del contacto con el enfermo o su entorno
inmediato (por ejemplo grifos, picaporte
de puertas, etc.)

Hacer un correcto lavado de manos:
utilizando abundante agua y jabodn
frotando espacios interdigitales, friccion
entre ambas palmas, dorso de ambas
manos, muflecas, yemas de los dedos en
palmas, pulgares, enjuagar, secar con
papel y luego descartarlo. Mantener ufias
cortas y limpias. De manera ocasional
aplicar alcohol en gel.

Contar con teléfono operativo para
comunicarse con la Institucién por
consultas por WhatsApp al 092 144 144
o para solicitar atencion médica, debera
llamar al 144 opcion 3.
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