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L s caminafas de
un hombre virtuoso

Dr. Jorge Pomi

Secretario General del Consejo
Directivo de CASMU IAMPP

En recuerdo del Dr. Guaymiran Rios Bruno (fig.7), Maestro
de la medicina de emergencia en Uruguay, con quien tuve
el privilegio de aprender y trabajar, y conspicuo conoce-

dor del Barén Dominique Jean Larrey

“Odio la guerra como solo un soldado puede hacerlo...” -
Gral. Dwight Eisenhower

‘ ‘ ...il est ’"homme le plus vertueux que j ai con-
nu, le véritable homme de bien” (...es el hombre mas
virtuoso que he conocido, el verdadero hombre de bien).
Asi calific6 Napoledn Bonaparte al caminador que nos
ocupa. Y Howat nos agrega que virtuoso en el sentido
de coraje, honor, rectitud y honestidad. Dominique Jean
Larrey fue el médico que puso la piedra fundamental
para el desarrollo de la emergencia prehospitalaria y el
tratamiento de los traumatizados que eran en su época
los heridos de guerra, hoy sustituidos fundamentalmente
por los traumatizados en accidentes de transito. Nacio
en Beaudéan, en lo Altos Pirineos franceses (Hautes-
Pyrénées) el 8 de julio de 1766 y muri¢ a los 76 anos
en Lyon el 25 de mayo de 1842. Hijo de un zapatero re-
mendon y nieto de un cirujano-barbero, a la muerte de
su padre fue a vivir a Toulouse con su tio Alexis Larrey,
cirujano jefe en el hospital Saint-Joseph de la Grave y
miembro correspondiente de la Real Academia de Ciru-
gia de Paris. Como dinero no habia el camino tuvo que

Dominique Jean Larrey

hacerlo a pie, unos 110 kilémetros en cinco dias. Esa fue
su primera caminata. Con su tio aprendié el gusto por
la cirugia cuando tenia solo 13 anos de edad. Termind
su preparacion quirdrgica inicial a los 19 anos, a los 20
mediante concurso accedid a un cargo de ayudante en
el hospital y por la presentacién de una tesis sobre infec-
ciones 6seas el ayuntamiento le concedié la “medalla de
armas de la Ciudad de Toulouse”. En 1787, tenfa enton-
ces 21 afios, marchd a Paris a perfeccionar su formacion.
También a pie y en seis semanas hizo los 680 kilometros
que lo separaban de la capital de Francia. Esa fue su
segunda caminata. Mediante una carta recomendacion
de su tio al secretario de la Academia logré ingresar al
Hétel-Dieu, un hospital que ya era reconocido por su es-
cuela quirdrgica. A fines de ese mismo afio entré en el
primer lugar de un concurso para cirujanos de la marina
real, y también a pie fue hasta Brest (alrededor de 590
kilbmetros de Paris en cuatro semanas) en el noroeste de
la costa atlantica francesa donde estaba y sigue estando
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una base de la armada. Esa fue su tercera caminata.
Estos tres tramos de casi 1400 kilémetros fueron
los primeros pasos de su camino a la gloria. En abril
de 1788 tuvo como destino la fragata “La vigilante” que
custodiaba los buques de pesca de bacalao que iban a
las costas de Terranova y Norteamérica, y en los 6 meses
que permanecié embarcado se puso al dia con las me-
didas de higiene y las enfermedades por permanencia
prolongada en el mar. Demostré ademas aptitud para la
rigida vida militar, por todo lo cual al regreso fue felicitado
por su actuacion a bordo. Sin embargo no era afin a la
vida de mar y pidi6 la baja. Para finales de 1788 regresd
a Paris al Hotel-Dieu y el afio siguiente ingresd por con-
curso al hospital militar (Hotel Royal des Invalides) en ca-
lidad de ayudante. En ese 1789 los parisinos, cansados
y encolerizados con la monarquia y la nobleza iniciaron
una revuelta popular que culminé el 14 de julio (fecha
nacional de Francia) con la toma de la Bastilla, la cércel
bastién y simbolo del poder monérquico, que marco el
comienzo de la Revolucion Francesa. Ahf estuvo también
Larrey el revolucionario a la cabeza de un “peloton” de
alrededor de 1500 estudiantes y médicos.

En los Ultimos afos del siglo XVIII y comienzo del XIX
se extendieron las ideas republicanas de la Revolucion
Francesa que motivo la reacciéon de las monarquias del
resto de Europa, y con ello las guerras en las que Fran-
cia siempre tomo partido. Quedaron como sus enemigos
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irreconciliables Austria, Gran Bretafa y los reinos de Sa-
boya y de Népoles, que luego serian ltalia. En la guerra
franco-austriaca de 1792 Larrey fue destinado a los ejér-
citos estacionados préximo a Estrasburgo, alli descubrié
la guerra que formarfa gran parte de su vida y las penu-
rias de los soldados heridos en batalla, abandonados a
su suerte. Quedaban en el lugar que caian y a merced
del calor, el frio, las lluvias o las nevadas, al alcance de
alimanas, insectos y ladrones oportunistas, sin abrigo ni
poder calmar la sed, el hambre y el dolor. Por si fuera
poco, debian esperar que terminase la batalla para even-
tualmente ser evacuados y comenzar el postergado tra-
tamiento. Recordemos que buena parte de las batallas
se desarrollaban en enfrentamientos “cuerpo a cuerpo”
y eran muchos los que quedaban donde calan por heri-
das de las armas de uso: sable, mosquetes o metralla
de balas de cafoén. La muerte sucedia por la entidad de
las heridas o por la espera en iniciar su tratamiento, que
fundamentalmente era la amputaciéon de alguno de los
cuatro miembros, ya que la cirugia de las visceras alin no
se habla desarrollado. A la espera de ser evacuados se
agregaba la incertidumbre de quién habia ganado la ba-
talla, porque el ejército vencido se retiraba y el campo de
batalla pasaba a ser terreno exclusivo de los vencedores
para evacuar sus heridos, rematar los heridos enemigos
y llevar alguin botin de guerra: prendas, armas o dinero.
Estas eran las reglas habituales de la guerra.

Fig.1. Larrey operando en el campo de batalla. Cuadro de Charles-Louis Muller (1815-1892) que se exhibe en la sala de lectura de
la Academia Nacional de Medicina de Paris. Es uno mas de las mdiltiples representaciones pictdricas que tomaron como motivo
el quehacer quirdrgico de Larrey. Quedd artisticamente expresada la revolucionaria filosofia de la asistencia y tratamiento de los
heridos de guerra durante el propio desarrollo de la batalla. En todos los casos el equipo quirdrgico luciendo uniforme militar y en
ninguno la montana de miembros amputados que se apilaban fruto de la “cosecha quirdrgica”, probablemente por elementales
criterios de buen gusto.
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Larrey quedd fuertemente impresionado por la actitud in-
humana de los ejércitos para con sus soldados heridos
y sobre todo no aceptd la muerte evitable (fig.1). En su
dilatada actuacién como cirujano en campana fue imagi-
nando un nuevo comportamiento: cirujanos en el frente
de batalla para la inmediata asistencia y evacuacion de
los heridos, normas de prioridad de asistencia basadas
en la entidad de la herida y no por el grado militar del
herido, que era de estilo, y definicién que los recursos
debian estar dedicados solo a los heridos con expecta-
tiva de sobrevida, reglas todavia hoy vigentes y que ac-
tualmente conocemos como “triage” (ordenamiento, se-
leccién). La evacuacion de los heridos del frente la ided
a semejanza del rapido desplazamiento de los cafiones
montados sobre un carro liviano tirado por caballos, con-
traponiéndola al uso de la época que se hacfa tardia-
mente luego de terminada la batalla y en furgones pesa-
dosy lentos en los que se apilaban los heridos. Nacieron
asf las “ambulancias volantes”. Estas ambulancias (fig.2)
eran livianas con uno o dos ejes, tenian amortiguacion y
acolchonamiento para un traslado confortable, contaban
con personal médico y de enfermeria entrenado y esta-
ban equipadas con instrumental quirlrgico apropiado.
Las ambulancias de dos ejes estaban destinadas a ser
utilizadas en zonas de montafia. El bautismo de fuego
del nuevo concepto de asistencia en el lugar de combate
y traslado inmediato de los heridos fue el 29 de setiem-
bre de 1792 en Spire y en 1793 el general de division
Alexandre de Beauharnais sefiald en su informe luego
de la batalla de Mayence: ...”no debo ignorar al cirujano
mayor Larrey, con sus camaradas de ambulancia volante
cuyos infatigables cuidados a los heridos...contribuye-
ron a conservar los bravos defensores de la patria”.

Fig.2. Ambulancia volante de dos ruedas. Asombrado por la in-
suficiente y tardia respuesta de los ejércitos a sus heridos de
guerra, Larrey concibid estos vehiculos rapidos, seguros, como-
dos y maniobrables al estilo del transporte de las piezas de arti-
lleria que se habia introducido en el ejército francés en 1792. En
campana estas ambulancias debian estar siempre dispuestas
a partir al frente con el personal y los insumos necesarios. Las
ambulancias de dos ruedas tenian capacidad parta el transpor-
te de dos heridos, las de cuatro ruedas para cuatro. Cada una
de ellas contaba con un cirujano, un asistente o enfermero y un
oficial, ademés de farmacéuticos y personal asignado al abas-
tecimiento en comun de las distintas unidades.

Para 1794 el programa de desarrollo de las unidades

sanitarias en combate organizadas sobre la base de las
ambulancias volantes estaba impuesto y Larrey, con un
bien ganado prestigio fue destinado a Toldn, aun hoy el
mayor puerto de la armada francesa en el mediterraneo,
como cirujano jefe del ejército de Cércega. Alli conocié a
un joven general llamado Napoledn Bonaparte, y ambos
quedaron mutuamente seducidos por sus caracteres
dinamicos y espiritus emprendedores. A partir de este
momento y cada cual en lo suyo habrian de cambiar la
historia: Europa y la medicina no serian lo mismo, para
ello Napoledn crearfa un poderoso ejército (la “Grande
Armée” con un cuerpo de élite que se llamé a partir de
1804 la “Garde Imperiale”) y Larrey introduciria definitiva-
mente el humanitarismo en la medicina de guerra. La ad-
miracion y el respeto del uno por el otro se mantendrian
hasta la muerte de ambos. Poco después Larrey regresé
a Paris para casarse con Marie Elizabeth Leroux Delaville
y ocupar la catedra de anatomia en la recién inaugurada
escuela militar de salud en Val-de-Gréace (fig.3), aln en
funciones como tal en el barrio Latino de Paris.
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Fig.3. Hospital militar y escuela de salud Val-de-Grace ubica-
do en el barrio Latino de Paris en un grabado de Adam Perelle
(1638-1695). Sus construcciones originales se remontan a la
Edad Media como abadia y lugar de afincamiento de varias con-
gregaciones religiosas, tanto que de all partian las peregrina-
ciones a Santiago de Compostela. El 17 de enero de 1708 Luis
X1V firmd el acta de nacimiento del servicio sanitario del ejército
y a partir de ese momento comenzé su desarrollo, que tuvo un
auge importante durante la Revolucion Francesa. En él se asis-
tieron a lo largo del tiempo relevantes personalidades francesas
y extranjeras, no solo castrenses. Muchos de sus médicos fue-
ron destacados hacedores de la medicina, como el propio Do-
minique Jean Larrey y entre otros Albert Calmette (1845-1922)
quien junto a Guérin pusieron a punto la vacuna antituberculosa
(BCG). Actualmente tiene 350 camas con una estructura y equi-
pamiento de primer nivel pese a lo cual esta previsto su cierre en
2017 (ilos presupuestos son los presupuestos en todos lados!)
y sus servicios seran trasladados a otros centros hospitalarios
cercanos.

Cuando Napoledn inicié la campana de Italia de 1796-97
pidi6 al ministerio de guerra que el creador de las am-
bulancias volantes fuese destinado a su ejército, puesto
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que habia logrado trasmitir a las tropas confianza y admi-
racion. Larrey formo tres divisiones de doce ambulancias
cada una de ellas con un total de 340 individuos entre
oficiales médicos, suboficiales y enfermeros con una
estructura militar, integradas a las fuerzas regulares que
constituyé la primera demostracion de su valor a gran
escala en las batallas de Udine, Padua y Milan. No le re-
sulté facil hacerlo, en aquel tiempo ya existian la burocra-
cia, los favores y la envidia, por lo que algunos colegas y
administradores se transformaron en los enemigos de su
propia casa, pero finalmente vencio la terquedad de La-
rrey. Bonaparte quedd muy satisfecho y al terminar esta
campana le hizo saber en proféticas palabras: “Vuestra
obra es una de las mayores concepciones de nues-
tro siglo y servira a vuestra reputacion”. A la de ltalia
siguié la campana de Egipto y Siria desde 1798 a 1801
en que Larrey agreg6 el “dromedario ambulancia” (fig.4).
En la batalla de Aboukir, Larrey oper6 en combate y en
presencia de Napoledn al general Fugieres quien creyén-
dose casi muerto le entregd a su jefe un pufal recubier-
to de oro recibiendo por respuesta: “Lo acepto, pero es
para darselo a quien le salvé la vida”. Antes hizo grabar
en una de sus hojas: “Aboukir — Larrey”. A la par de ciru-
jano Larrey se interes¢ por las enfermedades endémicas
propias de esta zona de guerra (fiebre amarilla, tétanos,
plaga o peste bubodnica, enfermedades por sanguijuelas,
lepra, escorbuto, sffilis, etc.) y de los tratamientos utiliza-
dos por los médicos locales. Fundé ademés una escuela
quirlrgica en El Cairo en la que trabajé hasta el fin de la
campana.
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repliegue. Una vez en Paris, Napoledn le nombré jefe del
hospital de la Guardia Imperial “Le Gros Caillou” (fig.5)
en recompensa por los servicios prestados en la cam-
pana de Egipto y Siria. En 1804 fue promovido a oficial
de la “Legién de Honor” y condecorado por Napoledn
en la iglesia Saint-Louis des Invalides, por entonces aun
hospital militar. EI 2 de noviembre de 1804 Bonaparte se
autocorond emperador de Francia como Napoledn 1°
en la catedral de Notre Dame de Paris y en presencia
del papa Pio VII. Vendra después la batalla de Auster-
litz en la cual Larrey fue hecho comandante de la Legion
de Honor por Napoledn en el propio campo de batalla
en reconocimiento a su infatigable labor de cirujano de
guerra, labor que hacia fueran cuales fuesen las circuns-
tancias y las dificultades. Luego de conversaciones de
paz Larrey regresoé a Paris y retomé sus funciones de jefe
de cirugfa en “Le Gros Caillou”. Pero no eran tiempos
propicios a la paz y en 1808 comenzaron una tras otra
las campanas de Polonia, Espana, Alemania, Rusia, etc.,
etc. En la campana de Espana enfrentd una epidemia de
tifus y de disenteria que azoté por igual a unos y otros.
Estando en Valladolid exigié al general Joaquin Murat la
creacion de un hospital para hacerse cargo de la asisten-
cia de los prisioneros heridos asi como de sus mujeres y
nifos. Finalmente regresé a Paris donde dira que para él
“la horrible e inexplicable guerra de Espana” habia
terminado. La guerra continud en el continente europeo
y en una de las tantas batallas, en la de Wagram, en
la que hizo alrededor de trescientas amputaciones de
miembros en una jornada, Napoledn lo nombré Bardn

del Imperio. Al retomar en 1810 su
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actividad de cirujano en el hospi-
tal, comenzd sus memorias (5) de
cirugia de guerra que escribié en
cuatro tomos que comenzaron a
publicarse en 1812 (fig.6). Ese afo
comenz6 la campana de Rusia,
la mas terrible de todas: en seis
meses de un ejército de 440.000
i hombres quedaron solo 40.000,
extenuados y hambrientos, sin
contar los 60.000 heridos en Po-
lonia antes de comenzar la cam-
pana de Rusia propiamente dicha.
Los caballos muertos servian para

=i ,
calmar el hambre y el termometro
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Fig.4. Ambulancia “dromedario”. En la campana de Egipto y Siria las ruedas de las ambu-
lancias volantes se enterraban en las arenas del desierto por lo que rapidamente fueron
sustituidas por estos animales que ya eran utilizados por su potencia fisica y resistencia
como medio de transporte por los ejércitos locales. A cada lado del dromedario colgaba

una cesta de mimbre para el traslado de dos heridos.

Pionero de la medicina humanitaria asiste a sus tropas
y también a las enemigas. Cuando vinieron los fracasos
bélicos de esta campana, Larrey logré que sus heridos
de guerra fueran embarcados antes que las tropas en

llegaba a marcar 28° bajo cero. En
referencia al incendio de Moscu de
esta campafa escribié en el tomo
Il de sus memorias: “Esta cala-
midad arrojé al ejército en una
gran consternacion, y presagia-
mos males mayores. Pensamos
no encontrar suministros, ropa ni otros enseres
para la vestimenta de las tropas de lo que tienen la
necesidad mas apremiante. iQué idea mas siniestra
podria venir a nuestra imaginacion!”.
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Fig.5. Fuente de Marte. Es lo que resta del hospital Le Gros Cai-
llou que se abrié en 1759 y se demolid en 1899. Le Gros Caillou
tuvo como destino ser el hospital de las fuerzas regulares de
custodia de los gobernantes de Francia, y a partir de 1804 fue
el establecimiento hospitalario de la “Garde Imperiale” (Guar-
dia Imperial) napolednica, una fuerza militar de élite. Para 1810
podia albergar 450 enfermos y en 1813 Napoleén nombrd a Do-
minique Jean Larrey jefe de cirugia del hospital en recompensa
por su actuacion en las campanias de Egipto y Siria. Esta fuente
formaba parte del conjunto edilicio y en la toma fotogréfica que
se muestra se ve en relieve a Marte, dios de la guerra, y a Higia
(o Hygeia), diosa de la salud, como no podia ser de otra forma
en un hospital militar.

En 1814 Napoledn, impedido de entrar en Paris, se exi-
li6 en la isla de Elba y Larrey quiso seguirlo. Napoledn
lo desestim¢ diciéndole: “Ud. pertenece al ejército,
Serior Larrey, y debe seguir en él”. E| 26 de febrero
de 1815 Napoleodn se fugd de su encierro y una semana
después llegod a Paris, donde recibié el apoyo popular y
de sus viejos camaradas, oficiales y soldados. Por se-
gunda vez se corond emperador de Francia y las mo-
narquias europeas lo declararon proscrito. Nuevamente
volvié la guerra'y Larrey como cirujano de guerra. EIl 18
de junio de 1815 Napoledn fue definitivamente derrotado
en la batalla de Waterloo por una conjunciéon de ejércitos
al mando del duque de Wellington y el mariscal Gebhard
von Blucher. También las divisiones de sanidad sufrieron
en carne propia la derrota y en el informe al Ministerio
de Guerra Larrey decia: “de 826 cirujanos originales
solo volvieron 275, del resto 30 murieron, 137 fue-
ron hechos prisioneros, 383 estan desaparecidos y
yo estoy haciendo los descargos”. Para ese entonces

Larrey durante 28 afios de servicio habia participado en
25 campanas de guerra y en unas 60 grandes batallas.
Teniendo en cuenta los antecedentes de haber escapa-
do de la isla de Elba, Gran Bretaha deportd a Napoledn
a laisla Santa Elena en el Atlantico, desde donde no pu-
diera huir y adonde aun hoy es dificultoso llegar. Llegé a
esta isla volcanica a bordo de un navio de la armada in-
glesa, el Northumberland, el 17 de octubre de 1815y alli
estuvo hasta su muerte el 5 de mayo de 1821. Luego de
diecinueve afos de permanecer los restos de Napoleén
en la isla, el gobierno de Francia y por motivos politicos
decidi6 su repatriacion. Después de un largo periplo de
noventay tres dias, el 14 de diciembre de 1840 los restos
de Napoledn Bonaparte llegaron a Paris y al dia siguiente
recibieron su Ultima sepultura en Les Invalides. Alli fue
Larrey vestido con su uniforme de la Guardia Imperial ga-
nado en batalla, demostrando su lealtad al emperador en
lo que fue su Ultimo gesto de viejo soldado.
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Fig.6. Facsimil de tapa del primer tomo de las memorias quirtr-
gicas de Larrey. Al regreso de la campana de Espana comenzd
a escribirlas y ordenarlas segtn la secuencia de las diversas
campanas de guerra. Se publicaron entre 1812 (tomo l) y 1817
(tomo 1V), con Napoledn ya en su destierro en la isla de Elba y
a dos anos de su derrota definitiva en Waterloo. En las tapas
figuran buena parte de cargos médicos y honorificos que Larrey
logré en su extensa carrera quirdrgica. Ademas de esta volumi-
nosa obra Larrey escribié posteriormente dos mas que figuran
en la bibliografia.

Diciembre 2015



Con Napoledn derrotado se reinstala la monarquia y en
1820 Luis XVIII lo elige miembro de la Academia Real de
Medicina y en 1832 accede a jefe de cirugia del Hospital
Royal des Invalides hasta su retiro en 1838. Irbnicamente
nunca pudo integrar la Academia de Cirugia porque en
1793 fue disuelta por el gobierno de turno y restablecida
un ano después de su muerte. En 1838 cuando se retird
de la vida activa de cirujano, tenia 72 afos. En 1842y a
su pedido acompafné a su hijo Hipdlito, también cirujano
militar, a un viaje por Argelia para inspeccionar hospitales
que durd cinco semanas y en el que hizo la que seria
su Ultima cirugia, una amputaciéon de antebrazo en un
arabe. Muy fatigado por las actividades del viaje y para
peor enterado que su esposa Elizabeth estaba con pro-
blemas de salud importantes, embarcé el 5 de julio de
regreso a Francia. Desembarcé en Toldn el 9 cursando
una neumonia, obligd a su hijo continuar el viaje via fluvial
por el Rédano y llegaron a Lyon en la tarde del domingo
24. Hipdlito pidid que fuera visto por los médicos mili-
tares de Lyon, quienes lo encontraron en una situacion
critica, tanto que el capellan del ejército le administrd la
extremauncion. Fallecié al dia siguiente en la habitacion
del hotel, el 25 de julio de 1842. Casi simultdneamente
Hipdlito recibié una esquela de su hermana Isaura ente-
randolo de la muerte de su madre el 22 de julio. Larrey
habia manifestado su deseo de ser enterrado en Les
Invalides junto a sus camaradas de armas, pero el mi-
nistro de guerra de la época se cobrd una vieja cuenta
con Larrey y negd la autorizaciéon. Asi su cuerpo quedd
enterrado en el cementerio Pére Lachaise y sus visceras
guardadas en una urna en la capilla del hospital Val-de-
Grace (habia sido embalsamado en Lyon). Finalmente
el 15 de diciembre de 1992 por gestién de la Sociedad
Francesa de Historia de la Medicina fue enterrado en Les
Invalides, que dio satisfacciéon a sus deseos.

Desde el punto de vista médico Larrey sobresali6 en la
cirugfa de guerra de la época, teniendo en consideracion
las disponibilidades técnicas y el caracter de las heridas
(por metralla de balas de cafién, mosquete o sable), que
en gran medida era de amputacion de miembros y so-
bre todo de los inferiores. A esto le validé grandemente lo
aprendido con su tio Alexis en Toulouse durante sus anos
de formacion, en los que con especial interés y estimulo
se dedicd a la diseccion cadavérica. Impuso el concepto
de las amputaciones precozmente hechas cuando las
recomendaciones eran de postergarlas 10 o 20 dias. Sus
argumentos resultaban irrebatibles: méas sencillas de
hacer en un miembro sin la hinchazédn ni la supuracion
de las heridas evolucionadas y que ademas permitia
retirar cuerpos extranos, los tejidos muertos vy ligar los
vasos sanguineos origen de las hemorragias. El cierre
del mundn de amputacion con tejidos vitales permitia
buena evolucién y rapida recuperacion. La campafa de
Rusia, la Ultima y aquella que puso el punto final a la era
napolednica en Europa fue la méas sanguinaria de todas
y Larrey lo document6 fielmente en el tomo IV de sus
memorias refiriéndose a lo actuado en la batalla de Bo-
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rodino: “Un gran ndmero de heridas, hechas por ar-
tilleria, exigié la amputacion de uno o de dos miem-
bros. Practiqué en las primeras veinticuatro horas
alrededor de doscientas; hubieran tenido un final
mas favorable si hubiesen tenido un asilo, una ca-
milla de paja donde acostarlos, mantas y vituallas”.
Ningun otro cirujano esté vinculado a las amputaciones
como Larrey, que significé salvar la vida de cientos de
hombres como ninguna otra cirugia lo permitié en ese
momento, y lo hizo en tiempos minimos y en circunstan-
cias extremas como lo era un campo de batalla. La téc-
nica quirdrgica de la amputacion del miembro superior a
nivel del hombro (desarticulacién del hombro), hoy una
cirugia muy poco frecuente, fue descrita por Larrey que
indico en heridas por metralla con compromiso grave de
esta articulacion. Aln se la conoce por su nombre. Si
bien es una de las mayores referencias histéricas de las
amputaciones de miembros, también incursiond en otras
cirugias como la craneal (no puede hablarse de neuro-
cirugia como la entendemos hoy, pero si de incursiones
neuroquirdrgicas) y la toracica (drenaje de la cavidad pe-
ricardica). ¢Como se podia operar sin anestesia y tolerar
el dolor quirdrgico?: al realizar la cirugia en el campo de
batalla o muy préximo al mismo, el dolor de la propia
herida se confundia con el de la cirugia y ayudaba a ocul-
tarlo, en algunas circunstancias el shock postraumatico
inmediato por sangrado importante podia enmascararlo,
en otras el congelamiento por frio o nieve que provocaba
insensibilidad de los miembros heridos también contri-
bufa, y como Unicas drogas analgésicas la morfina... y
el alcohol.

En tiempos que los organismos de la infeccién eran
protagonistas desconocidos de enfermedad, Larrey se
percatd que las medidas de higiene del ambiente hospi-
talario, del personal médico y auxiliar y del enfermo eran
pilares fundamentales de su tratamiento y asi logré sor-
tear con éxito varios episodios de focos epidémicos (di-
senteria, peste, fiebre tifoidea, etc.) que ocurrieron tanto
en la tropa como en las poblaciones en que se desarro-
llaba la campana militar. En mas de una oportunidad exi-
gi6 del mando que los ambientes mejor acondicionados
y aireados fuesen destinados a sus pacientes, cuando la
préctica aceptada era que fuesen ocupados por la alta
oficialidad del ejército.

La extensa actividad de Larrey como cirujano de guerra
merecio el reconocimiento de sus camaradas de armas y
de sus ocasionales enemigos, que mucho puede decirse
de ello. El respeto que Larrey logré entre los integrantes
de la “Grande Armée” de Napoledn, cualquiera fuese su
grado militar, lo obtuvo compartiendo las experiencias de
la guerra como un soldado mas, y la admiracion por él
llegaba a que fuese considerado “la Providence du sol-
dat” (el Dios del soldado). Ademas le permiti6 tener con
ellos pasado y referencias comunes cultivadas en un
ambito especialmente hostil, soportando a la par todo
tipo de inclemencias climaticas y condiciones penosas
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o inadecuadas de alimentacién, vestimenta y refugio.
También compartio con ellos la fe ciega en el mando que
expresd en carta a su esposa el 17 de junio de 1812 en
camino a iniciar la campana de Rusia: “Todo me hace
creer en la ejecucion del plan que brevemente te he
trazado...El resto, no importa lo que sea, el genio
que lo ha creado es bien capaz de ejecutarlo y no-
sotros podemos seguirlo con confianza”. Sin embar-
go, no imaginaba que la estrategia Unica de los ejércitos
rusos ganaria: alguna vez la “Grande Armée” avanzaba
sin enemigo a la vista y donde esperaba encontrar algo
de confort y viveres, solo habfa llamas y cenizas. Como
una de las tantas pruebas de haber practicado una me-
dicina “neutral” sin importar bando, raza, religion, fuese
militar o civil, la batalla de Waterloo fue ejemplo del reco-
nocimiento de los adversarios hacia Larrey; en el fragor
de la batalla el duque de Wellington desde su lugar de
observacion vio una ambulancia francesa en el frente de
batalla siendo informado que Larrey era quien estaba tra-
bajando, a lo que ordend dirigir el fuego de artilleria en
otra direccién expresando: “Saludo el honor que pasa”.
Una vez concluida la batalla, Larrey fue tomado prisio-
nero y condenado a muerte, pero salvé su vida gracias
al mariscal von Bllcher que al reconocerlo le conmuté
la condena en agradecimiento a que habia salvado la
vida de su hijo herido en la batalla de Leipzig (octubre
de 1813). Podria establecerse un paralelismo entre Na-
poledn, que revoluciond las estrategias de guerra de la
época y Larrey, que hizo lo propio en la medicina de gue-
rra imprimiéndole ademas un sentido profundamente hu-
manitario que hasta ese momento no teniay que trasladd
a la practica médica de los tiempos de paz.

¢{Como conciliar la amistad, el respeto y la admiracion
entre estos dos gigantes, entre el Napoledn guerrero ge-
nial y feroz responsable de decenas de miles de muertos
y heridos de guerra con el Larrey cirujano audaz y huma-

Fig.7. El Dr. Guaymiran Rios
Bruno pasando la diaria visita
matinal en el Departamento
de Emergencia del Hospital
Policial junto al personal de
enfermeria. Termind su exten-
sa y fecunda actividad quirdr-
gica en este hospital luego de
haber sido Profesor Titular del
Departamento de Emergencia
del hospital universitario. Fue
un conocedor profundo, ad-
mirador y émulo del personaje
que hoy recordamos, que im-
pusiera y difundiera principios
morales y éticos basicos del
desemperio de la cirugia en
la guerra y en la vida civil, y
que muchos anos después él
mismo adoptd para su vida
profesional.

nista a quien solamente le interesaba conservar la vida
de propios y adversarios? iSecretos de historia! Al igual
que al comienzo, terminamos con otra afirmacién de Na-
poleén Bonaparte: “Larrey es el hombre mas integro
que he conocido”. iY vaya si lo fue!
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